LUANG-PRABANG

SALATE |

V11 Gemischter Salat a la Luang Prabang mit D1 Gebackene Banane mit Honig,
gebratenem Rindfleisch, Austernsauce Sesam und Vanilleeis 550€
und Knoblauch 12,90€ D2 Gebackene Ananas mit Honig,
V12 Yam Bpa Meuk — Tintenfisch-Salat 12,50€ Sesam und Vanilleeis 550€
V13 Yam Sen Lorn — Glasnudel-Salat D3 Laotische Pfannkuchen mit Vanilleeis,
mit Hihnerfleisch 11,50€ Kondensmilch und Obst 7,50€
mit Garnelen 13,90€ D4 Kau Mau Markmuang — Mango mit Klebreis,
mit Tofu 11,50€ Kokosmilch und Vanilleeis 7,50€
Vi4 Yam Gung — Garnelen-Salat 13,90 € D5 Nam Wan Kaugam — Schwarzreis mit Kokosmilch
V15 Yam Sinh — Rindfleisch-Salat 12,50€ und Vanilleeis 7,50€
V16 Salatteller nach laotischer Art — gemischter Salat mit

gehacktem Schweinefleisch, Knoblauch, Zwiebeln,
Eiern, gemahlenen Erdniissen und Koriander 12,90 €
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G1 Gaeng Gai — Hiihnersuppe mit Koriander 5,50€ VIETNAM ZI Kauw Ki_"b Gunﬁg - Krabbe nc/y.ips . : " 3,50€
G2 Tom Kha Gai - pikante Hiihnersuppe mit Kokosmilch : 2 Jor— frittierte Friihlingsrollen mit Hihnchenfleisch, 2 Stiick ~ 5,90€
und Basilibum 6,90€ : V3 Jor vegetarisch — 6 vegetarische Mini-Friihlingsrollen 4,90€
G3  Tom Yam Gai — Hiihnersuppe spritzig-scharf mit Koriander 5,90€ V4 Jor Kau __ﬁ ische Reispapierrollen, 2 Stiick
G4 Tom Yam Gung — Hummerkrabbensuppe vegetarisch 550€
spritzig-scharf mit Koriander 7,50 € . mit Hiihnerfleisch 6,50€
G5 Tom Kha Gung — Hummerkrabbensuppe Golf von : mit Garnelen 750€
pikant mit Kokosmilch 7,50€ Tonkin . Vs G‘fi Sate — Hiih ne1ﬂeis€/9 -Spiefie
G6  Tom Yam Thalee — Meeresfriichtesuppe mit Erdnusssauce, 2 St Z.’Ck 750€
spritzig-scharf mit Koriander 7.90€ V6 Lua?g Prabang V.orspezsem‘eller ‘
G7  Gemiis esuppe mit gemis hten Gomiise, gfmzsc/yfer Vorspeisenteller vegetarisch
optional mit oder ohne Kokosmilch 5,90€ fur 1 Person 9,90¢€
fur 2 Personen 16,50€
OO OO GOOOOOIOD gemiscbter Vor‘spel'senteller mlf F[eis(:}]
fur 1 Person 11,50€
THAILAND fir 2 Personen 19,50€
V7 1od Bpa Muek — gebratene Calamares mit hausgemachter
laotischer Fiillung aus Schweinefleisch und Kriutern 11,50€
V8 Tod Bpa Bod — laotische Fischfrikadellen, 4 Stiick 9,50€
Portion Reis klein 3,50€  grof 6,00€ - . V9 Tod Tofu — frittierter Tofu mit Sesam
Portion Klebreis klein 3,50€  groff 6,00€ : KAMBODSCHA : in sifS-saurer Sauce 9,50€
Portion Reisnudeln 5,00€ V10 1od Gung — frittierte Garnelen mit Sesam
Portion Sauce klein 2,80€  grof§ 3,50€ . : und stifS-saurer Sauce 11,50€

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



-

m A

H1 Khua Luam Mid — verschiedene Gemiisesorten in
heller Austernsauce, mit Knoblauch

H2 Kbhua Krapao — Bambus, Peperoni, Zwiebeln, Paprika,
Krapaoblitter, Bohnen, Zucchini und Knoblauch in
heller Austernsauce

H3  Khua Khi Mao — Broccoli, Peperoni, Karotten, Paprika, Basilikum,
Bambus, Chili, Pfefferkirner, Bohnen, Strohpilze und Knoblauch

H4  Khua Marg Muang Himaphan — Broccoli, Zwiebeln, Karotten,
Lauchzwiebeln, Paprika, Bambus, Zucchini und Cashewkerne
in pikanter Sauce

H5  Priaw Wan — Ananas, Paprika, Bambus, Gurken, Karotten,
Zucchini und Zwiebeln in sifs-saurer Sauce

H6  Khua King — Paprika, Peperoni, Broccoli, Bambus, Bohnen,
Morcheln, Karotten, Zucchini, Zwiebeln, Lauchzwiebeln und
Knoblauch in pikanter Ingwersauce

H7  Gaeng Kiauw Wan — Maiskolben, Bohnen, Paprika, Bambus,
Zucchini, Champignons, Broccoli und Basilikum in griinem
Curry mit Kokosmilch

HS8 Gaeng Ped — Maiskolben, Paprika, Bambus, Zucchini, Ananas,
Karotten, Zwiebeln und Champignons in rotem Curry mit
Kokosmilch und Basilikum

HY9  Pa Naeng — Bambus, Peperoni, Bohnen, Paprika, Zwiebeln
und gemahlene Erdniisse in rotem Curry mit Kokosmilch
und Basilikum

HI10 Masaman Pik Gaeng Daeng — Bambus, Paprika, Karotten,
Bobnen, Kartoffeln und Erdniisse in rotem Curry mit Kokosmilch

H11 Gaeng Curry Leang — Bambus, Karotten, Paprika, Zucchini, Zwie-
beln, Zitronenblitter und Kartoffeln in gelbem Curry mit Kokosmilch

H12 Khua Mi Kao — gebratene Reisnudeln in Austernsauce

mit Broccoli, Paprika, Karotten, Zucchini, Zwiebeln,
Lauchzwiebeln, Knoblauch und gemahlenen Erdniissen

RESERVIERUNGEN UNTER: VONGSAY @ GMX.DE

PREISE FUR DIE HAUPTSPEISEN:

mit Hihnerfleisch 17,50€
mit Schweinefleisch 17,50€
mit Garnelen 20,50€
mit Lachs 19,90€
mit Tintenfisch 17,90€
mit Rindfleisch 17,90€
mit Ente 19,90€
mit Tofu 16,50€
mit Pangasius 17,90€
vegetarisch (Gemise frei wahlbar) 15,50€
mit Hihnerfleisch und Schweinefleisch 17,90€
mit Hihnerfleisch und Rindfleisch 18,90€
mit Tintenfisch und Garnelen 19,90€

Reisnudelsuppe mit Sojabohnen, Lauchzwiebeln und Koriander, grofle Portion

mit Hihnerfleisch  16,50€ mit Rindfleisch  17,90€
mit Ente 18,90€ mit Tofu 16,50€

Jede Hauptspeise wird mit Reis serviert.
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81 Dtam Marg Hung — Papayasalat mit Fischsauce,

serviert mit Klebreis 14,90€
§2  Dtam Marg Daeng — Gurkensalat mit Fischsauce,

serviert mit Klebreis 10,50€
83 Sihn Lord — getrocknetes Rindfleisch,

serviert mit Klebreis und Fischsauce 16,50€

§4  Sei Gorg — gebratene laotische Wurst aus Schweinefleisch,
gefiillt mit frischen Krdutern, leicht pikant,

serviert mit Klebreis und Fischsauce 15,50€
85 Gaeng Park — Gemiisesuppe mit gemischtem Gemiise,
Reis und Koriander, grofle Portion 10,50€

AUCH AUF FACEBOOK: LUANG PRABANG - DER LAOTE

86 Gaeng Gai — Hiihnersuppe mit Tamarinde, Zucchini,

Lauchzwiebeln, Zwiebeln, Tomaten, Koriander und

Reis, grofie Portion 12,90€
87 Gaeng Bpa — Fischsuppe mit Koriander, Tomaten

und Reis, grofie Portion 14,90€
88 Gaeng Tofu — vegetarische Suppe mit Gemiise, Tofu

und Reis, groffe Portion 13,50€

MOCK: IN
BANANEN-
BLATTERN
GEDUNSTET
[ ]

S9 MOCK

Glasnudeln, Dill, Morcheln, Zwiebeln, Lauchzwiebeln,
Zitronen, Zitronengras, Zitronenblitter, Knoblauch und
Kokosmilch

S10 ORK

Broccoli, Bohnen, Paprika, Chinakohl, Zucchini, Peperoni,
Auberginen, Chili, Dill, Lauchzwiebeln

TRADI-
TIONELLER
LAOTISCHER
EINTOPF

mit Hihnerfleisch  18,00€  mit Rindfleisch 19,50€
mit Schweinefleisch 18,00€  mit Pangasius  17,90€

mit Garnelen 19,90€
S12 LAB
ein Gericht aus zerkleinertem Fleisch mit frischen, fein LAOS
. . . .. NATIONAL-
gehackten Krautern, Zitronengras, Zitronenblittern, GERICHT
Galgant und Zwiebeln. Garniert mit Gurkensalat und e |

Sojasprossen, lauwarm serviert.

Wird mit Klebreis serviert und traditionell mit den Hinden gegessen.
Wir zeigen euch dafiir gern die richtige Technik.

mit Hihnerfleisch 18,50€ mit Rindfleisch 79,90€

mit Schweinefleisch  18,50€ mit Ente 21,90 €
mit Pangasius 18,00€ mit Tofu 18,90€
mit Lachs 19,90€

ZUR INFO:

Wir bereiten die Gerichte so scharf zu, wie ihr es maogt. Bitte waihlt zu jedem Gericht
euren individuellen Schérfegrad:

P vz )i )Nk I

Fiir Allergiker: Wir kochen ohne Glutamat. Wenn ihr Allergien gegen etwas habt
sagt uns bitte Bescheid, dann kochen wir extra fiir euch, so dass ihr es auch ver-

tragt und genieflen konnt. Eine Liste der Allergene bekommt ihr an der Theke.

Fiir Vegetarier und Veganer: Da wir alles frisch zubereiten, konnen wir auf
Wunsch beinahe alle Gerichte vegetarisch oder vegan kochen.

TELEFON: 0211 2304275




